
　
最
終
回
の
今
回
は
、歯
周
病
の
続
き
と
歯
の
予
防
に
つ

い
て
総
括
し
ま
す
。そ
の
前
に
、も
う
一
度
虫
歯
に
つ
い
て
ま

と
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

○
歯
を
大
切
に

　
虫
歯
の
治
療
は
悪
い
部
分
を
削
り
取
り
、そ
の
穴
を
金
属・

樹
脂・セ
ラ
ミ
ッ
ク
な
ど
で
埋
め
ま
す
。こ
の
と
き
削
り
取
っ
た

天
然
の
歯
質
は
、二
度
と
元
に
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

○
治
療
よ
り
も
予
防
を

　
虫
歯
が
進
行
し
て
痛
み
が
出
て
く
る
と
、歯
の
中
の
神
経

（
歯
髄
）を
取
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、取
っ
た
神
経

が
再
生
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。歯
に
栄
養
を
与
え
て

い
る
神
経
が
な
く
な
る
と
、枯
れ
て
し
ま
っ
た
木
の
よ
う
に

歯
は
弱
く
な
り
、寿
命
が
短
く
な
り
ま
す
。痛
く
な
る
前
、

神
経
を
取
る
必
要
の
あ
る
よ
う
な
虫
歯
に
な
る
前
に
治

療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

○
手
遅
れ
に
な
る
前
に

　
神
経
を
取
っ
た
歯
は
、根
の
先
で
膿
を
も
つ
こ
と
が
あ

り
ま
す
。体
の
抵
抗
力
が
落
ち
る
と
細
菌
が
増
え
て
炎
症

を
起
こ
し
て
膿
が
溜
ま
り
、骨
を
圧
迫
し
て
か
な
り
の
痛

み
が
出
ま
す
。再
度
、根
の
治
療
を
し
て
も
再
発
す
る
こ
と

を
取
る
歯
磨
き
と
は
別
に
、歯
茎
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る
歯

磨
き
が
有
効
で
す
。歯
の
汚
れ
を
し
っ
か
り
除
去
し
た
後

に
、柔
ら
か
い
歯
ブ
ラ
シ
で
歯
茎
を
撫
で
る
よ
う
に
弱
い
力

で
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。そ
う
す
る
と
歯
茎
の
血
行
が
良
く

な
り
、炎
症
が
収
ま
り
ま
す
。長
い
時
間
マ
ッ
サ
ー
ジ
す
る

ほ
ど
効
果
が
あ
る
の
で
、例
え
ば
湯
船
に
浸
か
っ
て
い
る
間

な
ど
、何
か
し
な
が
ら
行
う
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　「
た
ば
こ
は
歯
に
良
く
な
い
」と
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、た
ば
こ
が
虫
歯
の
原
因
に
な
る
か
ら
で
は
な
く
、

歯
周
病
に
影
響
す
る
か
ら
で
す
。歯
茎
は
毛
細
血
管
の
塊
の

よ
う
な
も
の
。た
ば
こ
を
吸
う
と
全
身
の
毛
細
血
管
が
収
縮

す
る
た
め
、歯
茎
の
血
行
が
悪
く
な
り
ま
す
。こ
れ
が
、歯
周

病
を
進
行
さ
せ
る
原
因
で
す
。た
ば
こ
を
吸
わ
れ
る
方
は
、歯

周
病
を
防
ぐ
た
め
に
も
禁
煙
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
原
因
が
虫
歯
で
あ
れ
、歯
周
病
で
あ
れ
、歯
を
失
っ
て
し
ま

う
と
二
度
と
元
に
戻
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。「
歯
は
悪
く

な
っ
て
か
ら
治
せ
ば
い
い
」と
考
え
て
い
る
人
が
多
い
で
す
が
、

悪
く
な
っ
た
ら
元
の
よ
う
に
は
治
せ
な
い
こ
と
を
理
解
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。日
本
で
は
、欧
米
の
よ
う
に
予
防
の
概

念
が
浸
透
し
て
い
ま
せ
ん
。こ
れ
に
は
、保
険
制
度
が
関
係
し

て
い
ま
す
。欧
米
で
は
虫
歯
の
治
療
に
か
な
り
高
額
な
費
用
が

か
か
る
た
め
、悪
く
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る
習
慣
が
つ
い

て
い
ま
す
。日
本
の
場
合
、国
民
皆
保
険
制
度
が
整
備
さ
れ
て

い
る
の
で
比
較
的
安
価
で
治
療
が
で
き
ま
す
。こ
の
こ
と
が
、

悪
く
な
っ
て
か
ら
治
せ
ば
い
い
と
い
う
考
え
に
な
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。し
か
し
、歯
は
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
と
元
に
は
戻
せ

な
い
こ
と
を
理
解
し
、悪
く
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る
こ
と

が
結
果
的
に一番
苦
労
し
な
い
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
日
本
は
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
長
寿
国
で
す
が
、平
均
寿
命

と
健
康
寿
命
の
間
に
は
約
10
年
の
差
が
あ
り
ま
す
。い
く
ら

が
多
く
、一
生
そ
の
痛
み
と
付
き
合
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

こ
の
症
状
は
、
神
経
が
生
き
て
い
る
歯
で
は
起
き
な
い
た

め
、神
経
を
生
き
た
状
態
で
残
す
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
で
は
、歯
周
病
に
関
す
る
続
き
で
す
。歯
周
病
が
進
行
す

る
と
、口
臭
が
強
く
な
り
ま
す
。口
臭
は
、口
の
中
の
細
菌

数
に
よ
っ
て
左
右
さ
れ
ま
す
。口
の
中
に
は
、常
在
菌
と
い

う
数
多
く
の
細
菌
が
い
ま
す
が
、そ
の
細
菌
数
が
増
え
る

と
口
臭
が
強
く
な
り
ま
す
。「
生
理
的
口
臭
」
と
い
っ
て
、

お
口
が
健
康
な
方
で
も
臭
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え

ば
、寝
起
き
や
緊
張
し
て
い
る
と
き
な
ど
、お
口
の
中
が
乾

燥
し
て
い
る
と
臭
い
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
は
、乾
燥
に

よ
る
細
菌
の
増
加
が
原
因
な
の
で
、歯
を
磨
い
た
り
、う
が

い
を
し
た
り
す
る
だ
け
で
も
細
菌
数
が
ぐ
っ
と
減
り
、臭
い

は
す
ぐ
に
解
消
さ
れ
ま
す
。

　
一
方
、歯
周
病
が
原
因
の
口
臭
は
、病
気
の
進
行
に
よ
っ

て
歯
と
歯
茎
の
間
の
隙
間（
歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
）が
ど
ん
ど
ん

深
く
な
り
、そ
こ
に
細
菌
が
大
量
に
繁
殖
す
る
た
め
臭
い

が
強
く
な
る
の
で
す
が
、こ
う
な
る
と
な
か
な
か
解
消
で

き
ま
せ
ん
。口
臭
を
防
ぐ
最
善
策
は
、歯
周
病
を
進
行
さ

せ
な
い
こ
と
。そ
の
た
め
に
は
、日
々
の
食
後
の
歯
磨
き
と
、

定
期
的
に
歯
科
医
院
で
行
う
メ
ン
テ
ナ
ン
ス（
ス
ケ
ー
リ
ン

グ
）の
両
方
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
毎
食
後
の
歯
磨
き
は
基
本
で
す
が
、歯
周
病
に
は
汚
れ

寿
命
が
長
く
て
も
、健
康
で
な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

介
護
を
必
要
と
せ
ず
、自
立
し
て
長
生
き
す
る
こ
と
が
理
想

で
す
。長
年
、ク
リ
ニ
ッ
ク
で
多
く
の
方
を
診
療
し
て
い
て
感
じ

る
の
は
、健
康
な
ご
年
配
の
方
は
総
じ
て
歯
の
状
態
が
良
い
と

い
う
こ
と
。入
れ
歯
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
途
端
、健
康
状
態
が

悪
く
な
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
健
康
で
介
護
を
必
要
と
し
な

い
老
後
を
送
る
た
め
に
も
、歯
を
し
っ
か
り
残
し
、最
後
ま
で

自
分
の
歯
で
美
味
し
く
食
事
を
し
た
い
も
の
で
す
。

　
歯
は
悪
く
な
ら
な
い
の
が
一
番
良
い
。悪
く
な
っ
て
し
ま

う
と
、治
療
で
痛
い
思
い
を
し
て
、時
間
も
お
金
も
か
か

る
。毎
日
の
セ
ル
フ
ケ
ア
と
、定
期
的
な
プ
ロ
に
よ
る
ケ
ア

で
健
康
な
歯
を
保
つ
こ
と
が
、健
康
的
な
人
生
を
送
る
う

え
で
重
要
で
す
。歯
の
ケ
ア
は
決
し
て
痛
い
も
の
で
は
な

く
、む
し
ろ
ス
ッ
キ
リ
し
て
気
持
ち
が
い
い
も
の
で
す
。散
髪

に
行
く
よ
う
に
、ぜ
ひ
歯
科
医
院
に
も
定
期
的
に
ケ
ア
を

し
に
来
て
く
だ
さ
い
。

健
康
の
基
本
は
お
口
か
ら

歯
の
予
防
に
つ
い
て

3
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歯
を
失
っ
て
し
ま
う
主
な
原
因
は
、虫
歯
と
歯
周
病
。お
口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
一
番
重
要
な
の
は「
予
防
」で
す
。

「患者さんの笑顔に輝く健康な歯」をモットー
に、地域の方々のお口の健康を守るデンタル
ホームドクターを目指し、一般・予防歯科・小
児歯科から、矯正歯科・審美歯科まで「歯の健
康」に関することをトータルで行っている。
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天
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に

日
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磨
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と
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一
生
自
分
の
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で
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生
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を

自
分
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を
守
る
た
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に


